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Medio Ambiente 

 

 

OFERTA EDUCATIVA MUNICIPAL “LA CIUDAD TAMBIÉN ENSEÑA” 

PROGRAMA EDUCATIVO “EDUCAR DESDE EL HUERTO ESCOLAR” 

DOSSIER PARA EL PROFESOR: 
 

PROGRAMA EDUCATIVO: “Educar desde el huerto escolar” 

DESCRIPCIÓN: Programa medioambiental que se desarrolla en los colegios que 
dispongan de huerto escolar. 

DURACIÓN DEL PROGRAMA: Una hora, aproximadamente 

COSTE DEL PROGRAMA: Gratuito 

INFORMACIÓN: www.aytoburgos.es/programaseducativos 

DESCRIPCIÓN DEL PROGRAMA:  
Con este programa, en el que colabora la Junta de Castilla y León, se pretende crear un espacio vivo en 

el que los alumnos sean los protagonistas; un lugar donde se trabaja la tierra, se observa y se aprende 

para finalmente obtener los frutos que ella nos brinda como resultado de nuestro trabajo y cuidado. Un 

lugar que permita entender las relaciones que se establecen entre los seres vivos y el frágil equilibrio 

que puede acabar con el correcto funcionamiento de un ecosistema.  

Por otra parte, con esta actividad se potencia el trabajo en equipo y el respeto entre todos los 

participantes en el programa. 

Se desarrolla en el propio colegio o instituto y su duración es de una hora; se puede solicitar una o varias 

sesiones (grupos de aula).   

Serán monitores especializados en temas hortícolas los que trabajarán bien con grupos de alumnos o 

bien con grupos de profesores para sacar el máximo rendimiento educativo al huerto escolar. 

 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS: 
 

• Despertar el interés de los alumnos hacia su entorno más cercano, así como enseñarles a 
valorarlo y conservarlo.  

• Educar en la sensibilidad ambiental contribuyendo al cuidado y mejora del entorno. 

• Aprender cómo se cultivan los alimentos. 

• Conocer las características de las plantas de las que nos alimentamos.  

• Concienciar al alumnado sobre la necesidad de realizar un uso razonable y sostenible de los 
recursos naturales. 

• Diferenciar aquellas actividades realizadas por personas de forma individual a las realizadas de 
manera industrial en relación al cultivo. 

• Promover hábitos de alimentación y consumo saludables y respetuosos con el entorno. 
 


